Inspiratiedag

Geinspireerd op de inspiratiegids ‘Kop op!

Door het zorgcircuit dubbeldiagnose Oost-Vlaanderen

Dinsdag 2 december 2025

13h00 - 16h30

VAC Gent - Kon. Maria
Hendrikaplein 70,
9000 Gent

Inschrijvingslink wordt verspreid Geinspireerd aan de slag met complexiteit

Inspiratiegids voor het (blijven) werken met mensen met een verstandelijke
beperking en/of autisme in combinatie met psychische of psychiatrische
problemen en/of gedragsmoeilijkheden

vanaf september

Contactpersoon: finke.roger@psyche.be

Samengesteld door het Zorgcircuit Dubbeldiagnose Oost-Vlaanderen



Vlaanderen

Programma is zorgzaam en

13h00 - Onthaal gezond samenleven
13h30 - Welkomstwoord en voorstelling inspiratiegids

14h15 - Verplaatsing naar de workshopzalen )SYChe
14h30 - Keuzeworkshop 1

15h30 - Keuzeworkshop 2 geestelijk gezond Vlaanderen
16h30 - Receptie

Keuzeworkshops (twee te kiezen)

Workshop 1: Medewerkersbeleid: Hoe zijn we een aangename en uitdagende werkplek?
Door: Els Laureys (Ebergiste), Liesbeth Peirsman (DVC De Triangel) en Sabine Roelandt (Ebergiste)

Workshop 2: Sharing is Caring? Samenwerking ondanks en dankzij het beroepsgeheim en discretieplicht
Ethische overwegingen en beroepsgeheim/informatiedeling - Met regelmaat van de klok, komen we uitdagende
ethische dilemma's tegen rond informatiedeling: met wie, hoe en waarom delen we? Wat mag en kan? Vaak is er geen
éénduidig antwoord en vraagt het dilemma een zorgvuldige afweging. In deze workshop bespreken we enkele
praktijkvoorbeelden uit de ambulante forensische zorg en drughulpverlening. Nadien gaan we met jullie in dialoog. Om
samen na te denken. Je mag naast inspirerende voorbeelden, ook toepasbare kaders en kritische vragen verwachten.
Voorkennis rond beroepsgeheim is handig.

Door: Inge Drappier (De Sleutel), Leen De Roo (Voluit), Sarah De Roo (Justitiehuis Gent), Wouter Wanzeele (CAW Oost-
Vlaanderen) en Ciska Wittouck (De Sleutel)



Workshop 3: Ervaringsdeskundigen: Wat kunnen zij betekenen voor cliénten en professionals?
Ervaringsdeskundigheid - Een toelichting rond ervaringsgericht werken binnen dubbeldiagnose, een eigen verhaal. Een
interactieve oefening.

Door: Jan De Wilde (PC Sint-Jan-Baptist) en Jill Van de Perre (PC Sint-Jan-Baptist)

Workshop 4: Breed gedragen zorg: ‘Op ieder potje...’

ledereen kent wel cliénten waarvoor niets nog lijkt te werken, waar geen land mee te bezeilen lijkt en waar teams en
organisaties vaak op vastlopen.

In deze workshop delen we graag twee zo'n praktijkvoorbeelden. We delen onze zoektocht met jullie. De zoektocht
naar wat je nog kan doen als niets nog lijkt te werken. En hoe he dat dan kan doen. We delen verhalen over creatief
bricoleren, over wat werkt en over wat niet werkt. We inspireren jullie graag met helpende concepten zoals: Het
pistachio-effect, emotionele injectie, breed gedragen zorg, carousel-denken, het loslaten van de controle-reflex,...

Naast het delen van deze inspirerende voorbeelden hopen we ook jullie inspirerende verhalen te horen.

Door: Bert De Baere (Voluit) en Thomas Lenaerts (De Vierklaver)

Workshop 5: Over appels en peren en hulpverlening(staal) combineren

Verschillende denkkaders, blikken en taal tussen de sectoren - Een verhaal over vakjargon, over verwachtingen ('hij
heeft een GES-unit nodig'), over verschillende betekenissen tussen sectoren (MFC? Gesloten deur?) en uiteindelijk
mekaar toch verstaan.

Door: Fedra De Waele (PC Sint-Jan-Baptist), Sarah De Henauw (De Okkernoot) en Marie Mert (PC Sint-Jan-Baptist)

Workshop 6: Help, Justitie valt weg!

Samenwerken om samen zorg te dragen - De tafel met vier porten: justitie is de tafel, die de regie neemt. De poten zijn:
wonen, werk, begeleiding en fynancién. Als justitie wegvalt, wie neemt de tafel en de poten dan over als justitie er niet
meer is?

Door: Stephanie Dubois (Voluit), Nele Vandermeulen (Vlaamse Overheid), Nele Van Hecke (Schoonderhage) en Joyce
Vanspeybroeck (PC Sint-Jan-Baptist)



