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psychische impact van
migratie en taalverlies

Vrijdag 6 februari 2026 van 09.30 tot 11.30 uur
KU Leuven - Brugge of online
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Wat gebeurt er psychologisch met mensen wanneer ze hun land, taal en vertrouwde omgeving
verliezen? In deze lezing verkennen we de diepgaande impact van ontheemding op identiteit,
hechting en veerkracht. We gaan in op de condition migrante en hoe taalverlies niet alleen
communicatie, maar ook zelfbeeld en verbondenheid raakt. Aan de hand van praktijkvoorbeelden
en psychologische inzichten nodigt deze lezing uit tot verdieping, reflectie en bewustwording.
Voor wie wil stilstaan bij de vaak onzichtbare lagen van ontheemding en de complexiteit van het
werken met mensen met een migratie- of vluchtachtergrond. Niet met pasklare antwoorden of
tips, maar met ruimte voor nieuwe invalshoeken en het bevragen van vertrouwde kaders.

De docent

Forugh Karimi is psychiater, psychotherapeut, systeemtherapeut en schrijver. Ze groeide op in
Kabul en woont sinds 1996 in Nederland. Ze publiceerde de bekroonde roman De Moeders van
Mabhipar (Hebban Debuutprijs 2023), de novelle Nargis en haar nieuwste roman In mijn ogen
draag ik wolken (2025), verhalen over loslaten, herstel en de kracht van herinnering. Daarnaast
is zij hoofdredacteur van De Psychiater, het tijdschrift van de Nederlandse Vereniging voor
Psychiatrie (NVVvP).

Datum en locatie
- Vrijdag 6 februari 2026 van 09.30 tot 11.30 uur. Nadien volgt een broodjeslunch met mogelijkheid tot

netwerken.

« KU Leuven Campus Brugge (Spoorwegstraat 12, 8200 Brugge)

. Voor psychiaters vindt in de namiddag het programma 'Psychiaters nodigen uit: dr. Forugh Karimi | Een
verhaal dat elders begon' plaats.

Inschrijven
« Schrijf in voér 30 januari 2026.
- De deelnameprijs bedraagt 45 euro.
- Betalen via overschrijving kan op rekeningnummer BE31 2850 2133 2955 van PUC - KU Leuven
Continue met vermelding van ‘400/0028/48203 + naam van de deelnemer’ en je ontvangt geen factuur.
Wens je toch een factuur? Kies dan de mogelijkheid bij je inschrijving.

Accreditering
Riziv-accreditatie voor artsen werd aangevraagd in rubriek 2.

PUC - KU Leuven Continue

KU Leuven Kulak Door mij in te schrijven, verklaar ik mij ermee akkoord dat de
E. Sabbelaan 53 bus 7643 - 8500 Kortrijk gegevens die ik verstrek gebruikt worden om mij te contacteren in de
+32 56 24 61 84 - puc@kuleuven.be context van deze opleiding en voor alle nuttige opvolging ervan.

puc.kuleuven.be


https://puc.kuleuven.be/nl/opleiding/xdojwgd557la3bpz
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