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Doe- en praatsessies voor kinderen tussen 8 en 12 jaar, met een ouder
met een psychische kwetsbaarheid. - Gratis

Gegeven door Iris Vollon (Kinderpsycholoog) en Sam Verweirder
(contextbegeleider)
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van 16u30 tot 18u

Voor inschrijving, stuur een mail naar
sam.verweirder@golfbrekervzw.be. Dit kan tot 10 maart.
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Zorg op mensenmaat



KOPP: speelse praatgroep voor kinderen (8-12 jr)
die een ouder hebben met een psychische kwetsbaarheid

In 6 groepssessies maken we kennis met de kinderen, krijgen ze
informatie over psychische problemen, gaan we na hoe ze hun gezin
beleven, zoeken we wat hen sterker kan maken en wie hun helpers
kunnen zijn. We starten en sluiten af met een gezinsgesprek.

Nog vragen of onduidelijkheid, kan je altijd sturen naar
sam.verweirder@golfbrekervzw.be of bellen naar het nummer:
0489/ 86 90 97




